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Vraag het aan Morya

Overvraag jezelf niet

“Overvraag jezelf niet, dat je te veel wil leren in elke richting, want dan
wordt het weer niet meer interessant. Zeker, er kan een periode zijn in jouw
leven dat je je oriénteert en dat je met heel veel mensen, met heel veel
dingen, met heel veel boeken, met heel veel theorieén, psychologieén,
noem maar op, in contact komt, totdat je er genoeg van krijgt en tot je weet:
‘nu wil ik het eigenlijk wat rustiger aan doen en ik wil alleen met de
essentiéle dingen bezig zijn, met de mooie, goede dingen in mijn leven.””
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